LA LECHE MATERNA ES EL MEJOR ALIMENTO PARA LOS BEBES Y DEBERA DE CONTINUARSE POR EL MAYOR TIEMPO POSIBLE.
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I)'nﬁm HITOS DEC DESARROLLO

Los hitos del desarrollo son cosas que la mayoria de los ninos
(75% o mas) pueden hacer a cierta edad.’

POR EJEMPLO, DE LOS 12 A LOS 18 MESES:*

Desarrollo fisico

® s
i Los pequenos se sientan bt Levanta objetos con

y se paran solos. las dos manos
/

POR LO QUE REQUIEREN UNA APORTACION DE PROTEINAS
ADECUADA PARA LA FORMACION DE SUS MUSCULOS.3

Desarrollo asociado a la alimentacion

o o o ° o
) ‘.D/, Empieza a usar v Sostiene un vasito
\0 una cuchara con ambas manos

SE PUEDE CONTINUAR OFRECIENDO OLIGOSACARIDOS DE
LA LECHE HUMANA COMO EL 2'FL.“

Desarrollo social

U Juega solo con Imita a otros y se
sus juguetes reconoce en un
-~ espejo

LOS PROBIOTICOS, COMO EL L. CONFORTIS®, PUEDEN APOYAR
SU SISTEMA DIGESTIVO, APROVECHAR TODOS LOS NUTRIENTES
Y CONTINUAR SU DESARROLLO NORMAL.?

Si su pequeno paciente no ha alcanzado cualquiera de estos
hitos, es probable que necesite mayor atencion.’

RECUERDE VIGILAR LA NUTRICION DEL PEQUENO PARA SABER QUE ESTA
OBTENIENDO LOS NUTRIENTES QUE NECESITA Y SU SISTEMA DIGESTIVO LOS
ESTA APROVECHANDO.
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NAN

OPTIMALPTO

NAN°® 3 Optimal PRO, con una
combinacion exclusiva de proteina
OPTIPRO®, HMOs y probidtico |

L. confortis, ademas de los | é‘ - mm
micronutrimentos necesarios que '&.‘Q a )
apoyan la salud digestiva.3*

PHOTE[NA

DIGESTI\_’_D

Almentoparaniios decorta eda b eleche, frtcadn.

I Apari

INFORMACION EXCLUSIVA PARA EL PROFESIONAL DE LA SALUD.
Queda prohibida su reproduccién y/o distribucion parcial o total al publico en general.

NOTA IMPORTANTE: Creemos que la lactancia materna es el comienzo nutrimental ideal para los bebés, ya que la leche materna proporciona una dieta equilibrada y
protecciéon contra enfermedades para el bebé. Apoyamos plenamente la recomendacion de la Organizacion Mundial de la Salud de la lactancia materna exclusiva durante
los primeros seis meses de vida, seguida de la introduccion de alimentos complementarios nutritivos adecuados junto con la lactancia materna sostenido hasta los dos afios
de edad. También reconocemos que la lactancia materna no siempre es una opcion para los padres. Recomendamos a los profesionales de la salud que informen a los
padres sobre las ventajas de la lactancia materna. Si los padres consideran no amamantar, los profesionales de la salud deben informales que tal decisidon puede ser dificil
de revertir y que la introduccion de la alimentacion parcial con biberdn reducira el suministro de leche materna. Los padres deben considerar las implicaciones sociales y
financieras del uso de formula infantil. A medida que los bebés crecen a ritmos diferentes, los profesionales de la salud deben aconsejar sobre el momento adecuado para
que el bebé comience a comer alimentos complementarios. La férmula para lactantes y los alimentos complementarios siempre deben prepararse, usarse y almacenarse
segun las instrucciones de la etiqueta para evitar riesgos para la salud del bebé.

NAN® 3 Optimal PRO no es un sustituto de la leche materna, sino un alimento a base de leche, especialmente desarrollado para niflos sanos a partir del ano de edad.

EL USO DE ESTE PRODUCTO DEBE HACERSE BAJO ORIENTACION DE UN PROFESIONAL DE LA SALUD (MEDICO O NUTRIOLOGO). MARCAS REGISTRADAS
USADAS BAJO LICENCIA DE SU TITULAR SOCIETE DES PRODUITS NESTLE S.A., CASE POSTALE 353, 1800 VEVEY, SUIZA.

UTILICESE BAJO SUPERVISION MEDICA
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