La leche materna es el mejor alimento para los bebés y debera continua or tiempo posible
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Desde el momento del nacimiento, los pequefios
son bombardeados por patégenos cuyo unico
proposito es viviry reproducirse en un ambiente
calido, himedo y rico en nutrientes”. ;

Para combatir a los microorganismos
:  patdgenos, el elaborado sistema de defensa
inmunitario ataca especificamente al
" patdgeno’.
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i Y cada etapa de esta respuesta inmunitaria depende de la
E presencia de ciertos micronutrientes': 5
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START F fortalecer el sistema inmunitario del neonato que no puede
= 3 beneficiarse de la leche materna'2.
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MARCAS REGISTRADAS USADAS BAJO LICENCIA DE SU TITULAR SOCIETE DES PRODUITS NESTLE S.A., CASE POSTALE 353, 1800 VEVEY, SUIZA. EL USO DE ESTE PRODUCTO DEBE HACERSE BAJO
ORIENTACION DE UN PROFESIONAL DE LA SALUD (MEDICO O NUTRIOLOGO). NOTA IMPORTANTE: Creemos que la lactancia materna es el comienzo nutrimental ideal para los bebés, ya que la leche
materna proporciona una dieta equilibrada y proteccién contra enfermedades para el bebé. Apoyamos plenamente la recomendacién de la Organizacion Mundial de la Salud de la lactancia materna
exclusiva durante los primeros seis meses de vida, seguida de la introduccidn de alimentos complementarios nutritivos adecuados junto con la lactancia materna sostenido hasta los dos afios de
edad. También reconocemos que la lactancia materna no siempre es una opcion para los padres. Recomendamos a los profesionales de la salud que informen a los padres sobre las ventajas de la
lactancia materna. Si los padres consideran no amamantar, los profesionales de la salud deben informales que tal decision puede ser dificil de revertir y que la introduccion de la alimentacién parcial
con biberdn reducira el suministro de leche materna. Los padres deben considerar las implicaciones sociales y financieras del uso de férmula infantil. A medida que los bebés crecen a ritmos
diferentes, los profesionales de la salud deben aconsejar sobre el momento adecuado para que el bebé comience a comer alimentos complementarios. La formula para lactantes y los alimentos
complementarios siempre deben prepararse, usarse y almacenarse segun las instrucciones de la etiqueta para evitar riesgos para la salud del bebé.
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