La leche materna es el mejor alimento para los bebés y debera continuarse por el mayor tiempo posible
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La microbiota de los
lactantes es muy inestable,
y se ve afectada por factores S8
como el modo de nacimiento
o la alimentacién con

Lactobacillus reuteri
es un componente
autéctono de la
 microbiota intestinal
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férmula infantil.’ humana.
L. Reuteri fue encontrado en la leche humana, ™ # = “\.\
aislado y patentado como L. Confortis® por Nestlé® ( / }
para integrarlo a la alimentacion de los lactantes 5\‘ 4
que no son amamantados. <
A menudo, los neonatosa *
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Una intervencién temprana con L. Confortis® :
apoya la modulacidn de la comunidad microbiana :
intestinal, incrementando la diversidad para apoyar ° T =T ' - :
la digestiony la barrera intestinal.’ o celboFommis oo ceshe S 3
sin probidtico sin probidtico con probidtico con probidtico ‘,'
NAN® Optimal Pro, con una combinacién exclusiva de ingredientes
que apoyan la salud digestiva:*~
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) probidtico patentado por Nestlé®
~ que fortalece la barrera intestinal

Marcas registradas usadas bajo licencia de su titular, Société des Produits Nestlé S.A., Case Postale 353, 1800 Vevey, Suiza. Utilicese bajo supervision
médica.NOTA IMPORTANTE: Creemos que la lactancia materna es el comienzo nutrimental ideal para los bebés, ya que la leche materna proporciona una
dieta equilibrada y proteccion contra enfermedades para el bebé. Apoyamos plenamente la recomendacion de la Organizacion Mundial de la Salud de la
lactancia materna exclusiva durante los primeros seis meses de vida, seguida de la introduccion de alimentos complementarios nutritivos adecuados junto
con la lactancia materna sostenido hasta los dos anos de edad. También reconocemos que la lactancia materna no siempre es una opcion para los padres.
Recomendamos a los profesionales de la salud que informen a los padres sobre las ventajas de la lactancia materna. Si los padres consideran no amamantar,
los profesionales de la salud deben informales que tal decision puede ser dificil de revertir y que la introduccion de la alimentacion parcial con biberdn reducira
el suministro de leche materna. Los padres deben considerar las implicaciones sociales y financieras del uso de formula infantil. A medida

que los bebés crecen a ritmos diferentes, los profesionales de la salud deben aconsejar sobre el momento adecuado para que el bebé

comience a comer alimentos complementarios. La formula para lactantes y los alimentos complementarios siempre deben prepararse,

usarse y almacenarse segun las instrucciones de la etiqueta para evitar riesgos para la salud del bebé. Referencias: 1. Garcia Rodenas,

C. Journal of Pediatric Gastroenterology and Nutrition 2016;63(6):681-687. 2. Happy Tummy Consortium. Nutrients. 2023 Jan

19;15(3):530. 3. Nutten S. Nestle Nutr Inst Workshop Ser. 2016;86:1-10. 4. Reverri EJ, Devitt AA, Kajzer JA, Baggs GE, Borschel

MW. 2018;10(10):1346. 5. Mu Q, Tavella VJ, Luo XM. Front Microbiol. 2018;9:757. NAN® 3 Optimal Pro no es un sustituto de la

leche materna, sino un alimento a base de leche, especialmente desarrollado para nifilos sanos a partir de 1 afio de edad. NAN®

4 Optimal Pro no es un sustituto de la leche materna, sino un alimento a base de leche, especialmente desarrollado para ninos CQ)’O’/’7 . /(2
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